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Jetzt Tickets
 sichern!

Programmdetails im Innenteil

10.-11. Mai 2025 | Zeche Zollverein, Essen

Selbstmedikation 
Eine Win-Win-Situation für Patienten und Apotheken 

EINLADUNG
Kickoff-Veranstaltung für  
Inhaber und Filialleiter

Ihre Ansprechpartner bei der  
Apothekerkammer Nordrhein:
Dr. Sabine Viefhues
Telefon: 0211 8388-183 
E-Mail: s.viefhues@aknr.de

Morten Lehmann 
Telefon: 0211 8388-186 
E-Mail: m.lehmann@aknr.de

Ihre Ansprechpartner beim  
Apothekerverband Nordrhein e.V.:
Dr. Peter Szynka 	 Annette Hettkamp	        
Telefon: 0211 43917-26	 Telefon: 0211 43917-34
E-Mail: p.szynka@av-nr.de	 E-Mail: a.hettkamp@norwima.de

Und das ist erst der Anfang ...

Kickoffveranstaltung  
für Apothekenleiter

Kickoffveranstaltung 
fürs Apothekenteam

Team Coaching  
Selbstmedikation FoBi-Nuggets

ERFA-Gruppe

... mehr Infos zu unserem neuen  
Selbstmedikationsprojekt unter  
ak.nrw/selbstmedikation

D
iv
er
si
tä
t i
st
 u
ns
 w
ic
ht
ig
: I
n 
de

n 
St
at
is
tik
en

 v
er
w
en

de
n 
w
ir 
zu
r b

es
se
re
n 
Le

sb
ar
ke
it 
da

s 
ge

ne
ris
ch

e 
M
as
ku
lin
um

. S
el
bs
t v

er
st
än

dl
ic
h 
si
nd

 d
am

it 
al
le
 g
em

ei
nt
.



Lorem ipsum

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
die apothekengestützte Selbstmedikation ist eine Win-Win-Situation für Patient 
und Gesundheitssystem. Aber wie kann die Apotheke davon noch besser profi­
tieren? Genau das ist das Ziel unseres neu konzipierten Veranstaltungsformates! 
Apothekerkammer und Apothekerverband Nordrhein zeigen Ihnen gemeinsam, 
wie der Aufbau eines auf Ihre Apotheke zugeschnittenen Selbstmedikations­
konzeptes erfolgreich gelingen kann.

Mitten im Ruhrgebiet, dem Beispiel für erfolgreiche Transformation, findet die 
Kickoff-Veranstaltung für unser neues Selbstmedikationsprojekt – exklusiv für 
Apothekeninhaber und -leiter – statt. Mit maximal 40 Plätzen möchten wir die  
Veranstaltung bewusst in kleinem Kreis halten, um einen exklusiven Rahmen für 
einen intensiven Austausch und das Netzwerken zu bieten.

Mit der Unterstützung von hochkarätigen Experten, aber auch anhand von Best-
Practice-Beispielen zu Themen wie KI in der Selbstmedikation oder automatische 
Preisanpassung wollen wir innovative Anregungen liefern, wie Sie die Selbstmedi­
kation in Ihrer eigenen Apotheke noch stärker nach vorne bringen können. In der 
Podiumsdiskussion am Sonntag wird sich zeigen, dass ein stärkerer Fokus auf die 
Selbstmedikation auch von der Wissenschaft angeraten und von den Patienten 
und der Industrie als wünschenswert gesehen wird.

Nutzen Sie die Gelegenheit, neue Potenziale bei der Selbstmedikation in der  
Apotheke zu entdecken, und sichern Sie sich frühzeitig einen Platz in diesem  
attraktiven neuen Veranstaltungsformat.

Mit freundlichen Grüßen

Thomas Preis
Vorsitzender, Apothekerverband  
Nordrhein e. V.

Dr. Armin Hoffmann
Präsident, Apothekerkammer  
Nordrhein

Selbstmedikation –  
eine Win-Win-Situation  
für Patienten und Apotheken

PROGRAMM 
#hotelfriends, Zeche Zollverein 
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09.30 Uhr  
Kurzvorträge „Best Practice-Beispiele“ 
Marc Kriesten​, Steffen Kuhnert, Gence Polat,  
Janet Olgemöller und Dirk Vongehr

11.00 Uhr  
Podiumsdiskussion „Apotheke first –  
auch in Deutschland?“
Lutz Boden​, Sebastian Berges, Sabine Härter, 
Prof. Dr. Andreas Kaapke und Marc Kriesten​

12.30 Uhr  
Take Home Message
Kathrin Luboldt und Sebastian Berges​

Jetzt Tickets sichern!
Mehr Infos und Anmeldung per QR-Code  
oder unter ak.nrw/selbstmedikation

Samstag, 10. Mai 2025, 15 – 18 Uhr
	      
	     Moderation:  
	     Alexander Müller

Sonntag, 11. Mai 2025, 9 – 13 Uhr

15.30 Uhr  
Begrüßung  
Dr. Armin Hoffmann und Thomas Preis

15.45 Uhr  
Keynote „Quo vadis? – Apotheke im Spannungs-
feld zwischen heilberuflicher Kompetenz und 
ökonomischer Effizienz“ 
Prof. Dr. Andreas Kaapke, DHBW Stuttgart und  
Prof. Kaapke Projekte

16.30 Uhr  
Patientenbedürfnisse erkennen und  
aktiv ansprechen. Aber wie?  
Anke Kock, apo-IMPULSE 

17.15 Uhr  
OTC-Offense: So machen Apotheken  
den Touchdown
Kathrin Luboldt und Julian Gorski

Freuen Sie sich auch auf ein vielfältiges  
Rahmenprogramm mit Besichtigung der Zeche, 
Lauftreff und gemeinsamem Abendessen.

Teilnahmegebühr: 	 200	Euro/p.P. inkl. Hotel
	 100 	Euro/p.P. ohne Hotel


